Ateliers de sensibilisation
a la santé
sexuelle infantile

Les ateliers

~ ™~ ~ ™ ~ ™
de3as5ans De 6 a 8 ans De9a 12 ans
Les thématiques abordées Les thématiques abordées Les thématiques abordées
sont le consentement, les sont le respect de soi et des sont les stéréotypes, le
différences filles/garcons autres, le vocabulaire consentement et le respect
et le respect du corps. anatomique, le des emotions.
consentement et de la
prévention des violences.
30 minutes d’atelier y . 1H d'atelier ) € 1H d’atelier )

_— Obijectifs :

* Favoriser I'estime de soi, le respect du corps et
I'expression des émotions

e Travailler les notions de consentement, différences,
intimé, respect de 'autre

e Prévenir les violences et renforcer les facteurs de

protection

Qui suis-je ?

Educatrice de jeunes enfants jai fondé I'entreprise Graine
d’Espoir afin de me spécialiser dans I'accompagnement de
'enfant et des familles. Mon objectif est de proposer des
actions concrétes de sensibilisation, d'éducation et de
prévention, pensées pour soutenir le développement
global de I'enfant et renforcer les liens familiaux.

Si vous étes intéressés, n'hésitez pas a me contacter
au 07.66.90.97.24



